
MLjÀ MLjOqGHl 

-- AKcOqÀ AKcMLO~¾

'MLjOqGHl' ¥h 'MLjÀ MLjOqGHl'¥h Co@~ ³Äj^Â µ¥qOy¾ 

−Py¼¸ÔcFLj. FcŠ CL=hæFL Co@~ ³Äj^¸=o, ¼FLïMLNqjGSjûPy 

MLlFLïGHlð<j ''MLjOq¼JwNqkFLj'' ¬¸=o, ¬¸CL rHÍí ÄGRNqj¸ ¥cÍjPo 

¼FLïMc+"Moj¥qEc ®¸¥x¥q XL*¸Py $qjOxëGSjë¸ÁPo ¬Fo bEnÎOqõ¸ MLl¸@oÁ. 

¬Eo MLNqjGSjûPy 50 Ec=hCo ¥x¸Ôn¸ ''MLjÀMLjOqGHl''Py ¥é Á$qjCLj¸Á. 

¬¸=o MLjFL MnjÍ<j CLFLŠ ML¼áFL MLjjGSÆCLFL¸ CnÓjðCLjFLïÍÂ ¬Oqíî̧  

¬Â FoFL¸=cFLj. ¬GSÓj MLkMc¿FL¨»Co, ¬MLGSOqMLjtjFLMLÂ¢ï µ¥q 

×cÃCc$c MLjFL MnjÍ<j $qjOqjë¸ÔLjŠÂ, ²ŠÚML ¬MLGSOq¸ PoÂÄ 

MLjOq¼JwMLÔLáÂ GSÓV®GSkë ¥xÂï MLjOq¼JwNojPeÔofS MLjFLŠ MnjÍ<j 

GSVNqj¸ ÔoGSkë¸Í¸=cOqj. ®¸¥cJwCo, −GHÂ MLjFLMojÔnNqkõÆ 

MnjÍ<jEc¥c ²¸ÍjŠ. ÄÂ MLÁPosSë MnjÍ<j¥h GSVNqj¸ ÔofSFLMcOq¸ 

¬MLlCc¸ ¬¸=cOqj.  

MLkÅÇ¢Mc¿¥h ²¸CLsSGHm ®¸=h ÄGRNqkÓPy ×.MLk[OqjáÓk, 

¥q^æMLÓfSFL ÃP|û, ®F|GSkõOnF|ûÓk, fHÓ÷Ó ¥cPo½ ÔLÍjMLlÓ¥h, rHÈ"+"¥h 

<_jò ‚<rH^æ<MnjPe ML$nÎO~ −Py¼¸ÔL<¸ CLGHð, MLÔoá QLÂMcOq¸ 

O~MLl$c¿¸=y÷ AKy×.FL¸ MLk^$cÂ¢, ÔnNqjõMLÓfSFL adfH¸$| ¥cÂ, 

MLjk<jMLk^j÷ IJwFLj ÔofSFL QLOqô$c¿¥h À¿» IJwFLjPy 

MLk=c÷@~PeÂ$cÂ $qjOqjȩ̈ <Íj GS¿¥qEc À£O~ $qjOqjëÔosSë, 

Fc¥hEoGHFLFLjŠFcïMc ¼FLï¼FLïMLÂ¢ï $qjOqjërH^jæ¥yML@~Â¥h ¬Â 

[GSjûMLj¸=cOqj. ¬Á GSOo...MLj¿ FcŠ MLjj[õMLjÂfH¸¼FLÄ MLkMc¿¥h 

¥c¥qJwMLÔLjá, MLj¿ Mc=h ÄGRNqj¸? °EcÿOq*¥h, _¸bÍjÄjöCLjÓ 

GHl=hæFLOy¾Ój, Mc+" rH+"tjFLOy¾Ój, Mc+"¥h GHl=hæFL fHÓ÷Ó sHOqj÷, 

FLXLöCcÓj, Mc+j" Jd¿¢æPy ÔofSFL fH¸¨ML¸^ÓML¸=hMLFLïMLk^. ®MLÂ¢ï 

Fc¥n¸Cy MLjj[õMLjÂ ¬Â MLkMc¿Cy ÔcPeTdOqj÷ McÁ¸ÔcFLFLj¥y¸¨! 

Â×.¸ÔnJdðÓ¸=o, ¥cPn¸<OqjPy ¥xCLëGS¸MLCLûOq¸ MnjjÍÓML$cFo ²MLOnML¿¥h 

³Oy¾FL QLjAKc¥c¸XLÓ¸Á¸ÔcPy $qjOqjë$c O~GSjŠÂ MLjOq¼JwŠ¸@~ 

IJwFLjPyFy, ¥cOqjèEcøO~Fy GS¸EoQL¸ ¬¸ÍÔosSEcÂï MnjjFLïMnjjFLï=hEc¥c. 

MLk®¸=y÷ ¬¨»FLMn¸^Fo IJwF| Fn¸_Oqj÷ ¥q >̧OqCc$c ÔnfHð ''=nÆIJwF| 

@nÎOq¥qæ¿¢'' ¬Fo ÃOqjÍj CnÔLjáŠFLï FoFLj, ¯MLjbÍõ Fc rSP| Fn¸_O| Fc¥é 

$qjOqjȩ̈ <EoMnkFLÂ "A"  ö¥h¸Í EcÔcFLj. ¬GSÓj ¯ ÄGRNqj¸Py MLkMc¿ 

ÁfRæ CL»Æ¸EoMojFLÂfHGSjë¸Á ¬GHlð<GHlð<j. ¯MLjbÍõ (MLNqjGSjûCy 

GHFoMLjj¸Á ¥cÂ) ®¸Ec¥q ÔnfHðFLÄ ³Ä $qjOqjȩ̈ <^¸PoÍj. ¥x¸CL¥cÓ¸ 

ö¥hCL¸ ®Pe÷̧ =hÄ ''gSÂNqjO| MLjjMnj¸=|'' ¬Â ¬¸ÍOqk ¬FoGSjŠ¸^k 

FLMLløŠFoMc+"¸. MLj¿ Â×.¸$cFo ¯ gSÂNqjOqjûPy¥h ÔoO~FLÂfHTwȩ̈ Á 

FcŠ ¯MLjbÍõ!  

MLk ¬MLkôtj CLOqÔLj ''MLjÀJwCy¸Á'' -- loosing my mind -- 
¬Â¢ï MLjOq¼JwCLjFcïFL¸^jFLïÁ. FLjMLlø ¼FLïEcÂÄ, Â¢Š 

$qjOqjȩ̈ ÔLj¥yMcÓ¸=o ÔcPe ÄGRNqkÓj, ÔoNqjMLÓfSFLMnFyï MLl¸<<¸Cy 

¬Pe ¬FLjŠ¸^jFcïMLÂ GS¿í ÔnJdëFLj. MLj¿ Fc MLjÀMLjOqjGHl¥h MLköCL¸ 

¬¸CL GSjÓAKLMnjÎFL GSMLkbEcFL¸ O~Íj ®¸¥q ¬Â ÂO~íOq*Py¥h MLÔcáFLj.  

µ¥xÚ¥qÚGHlð<j ML¸=hÓj÷ MLÍÆ Mnj^÷Ec¥c ML¼áFL FcŠ ¬GSÓj 

²¸ÍjŠ ¬¥qÚ¨¥h MLÔcáFy, ²¥qÚ<Š Mn+jëFcïFy $qjOqjëO~¥q ¥yGH¸, 

ÂGSðßÿ, Â¢OqGS¸, ¼MLOq¥h FcÄ£jÍ Fc¥é ×cÆCy ³ÄjÔnNqkõPy 

CyÔLÍj. ¬GHlð@o ¥x¸Í¿ GSÓV Jd=h¸¼, MnFL¥hÚ À¿» MLjÈ¢" 

ML¸^$qÁ MoGHl¥h MnÈ" MnjÍ<jÂ ''¿¢MnÎ¸@|'' ÔofS, ¬GSÓj MnjjÍ=h ¬¸QL¸ 

$qjOqjëCnÔLjá¥yML@~Â¥h öGHNqjÀïTdëFLj. ¬GSÓj ÄGRNqj¸ $qjOqjëŠ O~$cFo 

¥qÆ$o −FL¸Í¸, MnFL¥é Fc ¼FLï ¼OqjFLMLløCy Fc _jöOq Fc MLQcÂ¥h 

ML¼á¸ÁPo ¬FLjŠFLï Oy¾ÓjFcïtj.  

µ¥qTd¿ Fc MLNqjGSjûPy MLlFLï GHÁMLj¸Á ¥qÆfSFLGHlð<j, 

¬FLj¥yŠ¸@~Fo MLk^Ój ''MLjÀMLjOqGHl'' Ä£jÁ¥h MLjWc"tj. CLÓÄ£jÍ 

¥q+"EcíÓj rH^jæ¥xÂ ®Ó÷̧ Cc MnÍ¥hFL ¥qDÍ, IfHö×|Py rH=hæFL °GHlðgSTd 

$qj¿¸¼FL ¥qDÍ, CcWcÓ$qjÀë ¥y^j×o_jPy rH^jæ¥xÂ ®¸=y÷ 

¬¸Í¿Ä£jEc ¬GHMcÍj MofSFL MLjOx¥q rHÍíMLjÂfR $xGHðCLFL¸, GSæM| −F| 

Py MLÁPoQcFc, $cOo×| @yO| GHm¿ë$c MLjkQcFc ¬FLï ¬FLjMLkFcÓCy 

¥x¸CL ÍkOq¸ MnÈ" À¿$x¼áFL MLßCcë¸CcÓj ¥x¸ÍOqj, Á$qMLÓfSFL 

sSæGRF| Py Á$q<¸ MLjOq¼Jwtj ®¸¥x¥q Ôy^Á», CLOqjMcCL GH¨FL 

¬MLGSì $qj¿¸¼ MLjOx¥qOqj, ¬Eo ¥cŠ¸@~, MLk^ÓPy ³Ey ÔnGHðKytj 

²=y ¥qDÍÓÓj÷Š¸^k ²¥qÚ¨¥y Mn+kë MLjbÍõPy ''¬FLï^jæ ¬GSÓj 

ÄGRNqjMojMLj¸=o'' ¬Â AKLk$y+MLj¸Cc CLFLCyKc^j MLjMLjôÆ£ï »öOqjFL 

ÀfHð À£GSj¥x¼áFL ÄjöCLjPx¥qOqj. ®Pe µ¥q¿ CLOqjMcCL µ¥qOqj 

³ÄbÍMLjtjFL GS¸¥yÔL¸ PoŠ¸@~ CLMLj$qj¿¸¼ CLMLjj$c 

ÔnGHlðŠJwCLjFcïOqj. rHÎ¥h ¬¸Cc FLMLløŠ¸^k $q¨JdMLjj. ¥cÂ¢ 

®¸=h¥xÔcá¥q, Äj$qCLMc¿ GS¸$qÀ FcŠ CnÆNqjÍj¥cÂ, −Oy¾ FcŠ 

MLköCL¸ ®Eo¥qEc ''MLjÀMLjOqGHl'' ¬¸=o ¬ÂfH¸¼¸Á. ¼FLïGHð^¸CL 



FLMLløO~PoÍj GS¿¥qEc MLjFLGSjûPy −¸Ey+FL MnjjÍÓtj¸Á.  

MLNqjGSjû 50Ec=hFLMc+" MLjÀMLjOqGHl $qj¿¸¼ ¬Pe MLl¸ÔL¸¨, 

®GHlð<j 20, 30MLGH¨Py°FLïMc+" KcbÍÆï ÔLkfS ''FLMcøPy ³<McPy 

CnÆNqjÍj'' ¬FLï TdMnjCL $qjOqjë¥xGSjë¸Á. ®¸=y÷ rSP| IJwFLj 

Jw$x^jæ¥xÂ, EcÂÂ MnÍ¥q<¸ ¥yGS¸, ®¸¥x¥q IJwFLjFLj¸¼ ¥qÂfH¸ÔLÂ 

IJwFLjFn¸_Oqj¿¸$| ÔoGSkë, ®¸=hÆ÷JdÁ¤ ¼FLïrHÍíÓï¸Í¿¢ï [¸$cOqj   

rH<jCLk¸<<¸, −¿¸$| ÄFLGH<$cFo Ec»FL −rSP|IJwFLj ExOq¥q<¸, 

−CLOqjMcCL McFLMnÓfSFL^jæ ¬¸ÍOqk ²ML¿ GHFLjÓ¥h Mc+j" MLj+"<¸ 

GH¿Jd^tj¸Á. ®¸¥x¥q CLMLkad, rSP|IJwFLjPy MLk=c÷<jCLk 

Jd¿Ú¸$| Pe=y÷ CLMLj ¥cOqj ²¥qÚ< MLÁPeOy MLj¿áJwtj, GHÂ¥c$cFo 

À¿» ML¼á CcWcÓPy °FLï ''¥h÷¥qÚO|'' Cy Äj$qCL¥cOq÷ÔLj^kæ öGHÍXhBcÓj 

ÔnNqjõ<¸ ²ÂïTdOqj÷ ÔLk<PoÍk! ®Í¸Cc =n ĢHOq¿¢`MLjOqGHl`MLköCLMoj 

¬FLj¥x¸Ec¸ ¼FLïMLNqjGSjû¥c_=hæ!  

¯MLjbÍõ Cn.¥q.GS. GSAKLŠ MnÈ"FLGHlð<j MLk ¬MLkôtjÂ 

CnÆfSFLMc¿¥x¥q¿¥h GH¿ÔLNqj¸ÔoQcFLj. ¥x¸CL ÂQLù_í̧  CLOqjMcCL Äj$qCL 

[_jOq÷Cy $q¨JdMLjj. ¬MLCLÆ MLõ¥hë ¬^j Mn+"$cFo MLk ¬MLkôtj FLFLjï 

GH¿ÔLNqj¸ ÔoQcMLl $cÂ −Ä@nMLOy FcŠ GH¿ÔLNqj¸ ÔnNqjõPoÍ¸Á. 

MnjÆ÷$c FLMLløCLk ¬GSÓj −Ä< sHOqj $qjOqjëO~PoEo ¬Â Ec=oQcFLj. 

ÂQLùKcíÂ¥h ¬GSÓj ¥cOq*MLjÁ. ¥cÂ −O~öÀ −Mnj sHOqj $qjOxëÔoáEc¥c 

MLjFLGSjû ŠÍj= GH<PoÍj, ÂöÍ O~PoÍj. ¬¸Íj¥é ¯MLjbÍõ FcPe¸=h 

¥yMLŠ Ôn¸ÁFL Mc+"Š µ¥q GSÓV. 50 GS¸MLCLûO~Ój Ec=hFL 

öGHÀMcOqk ¥qÂfH¸ÔoPe$c Mc¿ sHOqjCy °FLï fHF| ¥cÂ, "Hello, My 

Name is...'' ¥cÂ CL»Æ¸ÔLjŠ¸=o, FcPe¸=hMc¿¥h ¯ ¬MLMLkFL¸, 

²MLO~ ¬FLï ¬FLjMLkFL¸ On¸<k MLl¸<MLl. FLFLï¨»Co −<Mc¿¥h 50 

³+" MLNqjGSjûEc=c¥q, @nÎMLj¸@| Fn¥q÷}S ¥qFcï sHOqjFLï rH¸@n¸=| 

°GHNnk$qMLjÂfHGSjȩ̈ Á.  

60, 70 ³+" MLNqjGSjû Ec=c¥q ¥xCLë MLkOqjðÓj‚@~ 

MLTdëNqj¸=cOqj. ÔnfHðFLEo ÔnGHð<¸, JdCLÄGRNqkÓ$qj¿¸¼ ²ŠÚML 

MLk=c÷<<MLjj, ®GHlð<j ÄFLïÁ MLjOy XL*¸Py MLjOq¼JwML<¸ 

MnjjÍÓtjFLÄ ''MLjÀMLjOqGHl'' ¥yMLŠ Ôn¸ÁFLÄ. ¬Koò! MLk CcCL$c¿¥h 

ÔcÍGSì¸ ²ŠÚML¸© ¬¸=cOqj NqjjML×.FL¸. ³ÍtjFc ¯ ¼FLïCLOq¸ 

rHÍíMc¿Â $qj¿¸¼ −MLk^ ¬FLïGHlð<j, Mc¿¥é ¯Oq¥qMnjÎFL MLjÀMLjOqGHl 

Oy¾Ój MLsSë ²Pe÷ CL^jæŠ¸=cOy MLj¿. ¬GSÓj FoFLjMLköCL¸ 

MLkCcCL$c¿Â ÔLkfSFLGHlð<j ¬FLjŠFcïFc Fc‚ ®Pe÷̧ =h Oy¾ 

MLGSjë¸ÍÂ!                                  *****                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


